SIX FOURS VOUS ACCUEILLE

SAMEDI 26 Octobre 2024

Avec Estérel Cote d'Azur a la découverte des saveurs et senteurs a Roquebrune sur
Argens

9h30 L'AMIE ailée : de I'abeille et de son nectar aux multiples vertus : le miel

De la morphologie de I'abeille a sa vie dans la ruche, venez découvrir quelques-uns des
mystéres de la ruche, a savoir : comment devient-on reine des abeilles ? Dégustation de
miels.

11h00 Les secrets de fabrication d'un artisan chocolatier.
Aprés un accueil autour d'une boisson chocolatée, la “chocolaterie du Rocher” vous invite a

sy découvrir, a travers plusieurs de ses spécialités, dont le fameux "Rocher de

p Roguebrune”, le

travail du chocolat, les caractéristiques d'un chocolat artisanal par rapport a un
chocolat

industriel.

Selon la période de I'année (Paques, Noél...), des recettes différentes seront
abordées. Une

pause dégustation est prévue tout au long de la visite.

12h30 Le restaurant « La Bonne Etoile » nous accueille pour le déjeuner
e Une belle terrasse ensoleillée avec vue sur le Rocher sous réserve de la météo !
e Une forte amitié lie les 3 associés. Parmi eux, 2 chefs de cuisine qui proposent une
cuisine frangaise traditionnelle gourmande et généreuse faite maison a base
produits frais avec une légére touche japonaise.

14h45 Visite commentée de la serre d'orchidées tropicales Vacherot

Raphaélle Vacherot vous dévoile les secrets des orchidées, perpétuant la

tradition familiale depuis 1886.

Au cours de la visite de la serre, vous profiterez des explications sur les techniques de
reproduction, les fécondations et la culture. Raphaélle répondra ensuite a toutes vos
questions et vous expliquera les gestes simples qui vous permettront d'avoir de belles
floraisons et des plantes en pleine santé

A l'issue de la visite, retour vers Six Fours les Plages

Rendez-vous : parking du Complexe Sportif — Angle Chemin des Hoirs et I’ave du Cap Négre —-SIX FOURS
pour un départ a 7h30.
Prix : 75.00€ - Passagers : 35 Mini — 48 Maxi Clbture des inscriptions : 25-09-2024
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